
  

 
「サッポロ生ビール黒ラベル」新 CM  

吉高由里子さんが“不思議な列車”で全国各地を巡る旅 
「黒ラベル 大人トレイン 発進篇」が 10 月 5 日(月)から公開！ 

第 1弾は、現存する日本最古のビヤホール「銀座ライオン」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッポロビール(株)は「サッポロ生ビール黒ラベル」の新 CMシリーズ「大人トレイン」を公開しま

す。第 1弾となる「発進篇」は、10月 5日(月)から全国で放映します。 

本シリーズは、俳優の吉高由里子さんが不思議な列車「大人トレイン」に乗り込み、全国各地の人

や食との出会いを通じて、大人だからこそ味わえる幸せな時間を描きます。なお黒ラベルでは「大人

トレイン」とあわせてブランドを象徴する CMシリーズ「大人エレベーター」も引き続き展開し、“生

のうまさ”とブランド独自の“大人の世界観”を発信していきます。第 1弾「発進篇」の舞台は、現

存する日本最古のビヤホール「ビヤホールライオン 銀座七丁目店」を擁する「銀座ライオン」です。

ここ銀座から新たな旅が幕を開け、今後は全国の飲食店を巡っていきます。黒ラベルとともに旅する

吉高さんの素敵な出会いにご期待ください。 

 「サッポロ生ビール黒ラベル」は今後もさまざまなお客様接点において、大人たちが自分らしいビ

ールを選ぶことができる喜びと大人の自分を表現できる喜びを提供していきます。 

 

■CM「大人トレイン」シリーズ第 1弾 CM概要 

1.タイトル    黒ラベル 大人トレイン 発進篇 15秒 

黒ラベル 大人トレイン 発進篇 30秒 

黒ラベル 大人トレイン 発進篇 60秒 

以上、計 3タイプ 

 

2.放送開始日   2026年 10月 5日(月) 

※特設サイトを、2026年 9月 16日(水)12:30より公開します。 

※CM本編は、特設サイト内で 2026年 10月 5日(月)10:00より公開します。 

https://c-kurolabel.jp/otonatrain/ 

 

2026年 9月 16日 

 

https://c-kurolabel.jp/otonatrain/


3.CMコンセプト 「大人トレイン」は、日本各地にあるさまざまな“幸せな時間”との出会いを描くシ

リーズです。架空の「大人トレイン」に乗り込んだメインキャラクターの吉高由里

子さんが、日本中にあるさまざまな“幸せな時間”と出会う旅をします。出会うの

は人だけではありません。お店や料理、その場に流れる空気や時間との出会いを通

じて、大人だからこそ味わえる豊かで幸せな時間を描きます。 

 黒ラベルは「大人トレイン」と「大人エレベーター」の両シリーズを通じて、“生の

うまさ”とブランド独自の“大人の世界観”を表現することで、幅広い世代の大人

たちに共感していただけることを期待しています。 

 

4.内容 「大人トレイン」の記念すべき第 1弾となる「発進篇」の舞台は、「銀座ライオ

ン」。撮影は、現存する日本最古のビヤホールである「ビヤホールライオン 銀座七

丁目店」で行われました。吉高さんが、湯気ののぼりたつソーセージや、ガーリッ

クトースト、チキンから揚げといったこだわりの料理とともに、達人が注ぐ生ビー

ルを堪能します。さらに、お店で出会った人々と乾杯を交わし、会話を楽しむ姿を

通じて、黒ラベルとともに生まれる新たな出会いと、その出会いがもたらす豊かな

時間を描いています。 

 

5.エピソード    夜の銀座。人通りも車通りもない幻想的な街並みに、どこからともなくオフホワイ

ト色の列車「大人トレイン」が現れます。街を回遊しながらたどり着いたのは、「人

が集い語らう夢の広場を銀座に」という思いから始まった「銀座ライオン」。停車し

た列車から降りた吉高由里子さんは、多くの人々が集い賑わう店内へと足を踏み入

れます。周囲の人たちと同じように、黒ラベルとさまざまな料理を楽しみながら、

自然に言葉を交わし、お酒を飲み交わしていく吉高さん。その場にいる人々とのひ

とときを満喫した後、再び「大人トレイン」に乗り込み、新たな出会いを求めて次

の目的地へと出発します。 

 

6.キャラクター メインキャラクター：吉高由里子 

 

〇キャラクター プロフィール 

【吉高由里子】 

2006年、映画「紀子の食卓」でスクリーンデビューし、第 28 回ヨコハマ映画祭最優秀新人賞を受

賞。08年に映画「蛇にピアス」で主演を務め、第 32 回日本アカデミー賞新人俳優賞と第 51 回ブルー

リボン賞新人賞をダブル受賞。 24 年には NHK大河ドラマ「光る君へ」で紫式部/まひろを演じた。近

年のその他の主な出演作は、ドラマ「星降る夜に」「風よあらしよ」「最愛」、映画「黒牢城」な

ど。Netflix新シリーズ主演での出演が決定している。 

 

〇サッポロ生ビール黒ラベルブランドサイト https://www.sapporobeer.jp/beer/ 

〇CLUB黒ラベルサイト https://c-kurolabel.jp/ 

 

 

https://www.sapporobeer.jp/beer/
https://c-kurolabel.jp/

